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Индивидуальное сопровождение 

учащихся с явным и латентным риском 

Просветительская работа с учащимися         

7-11 классов 

Цель: снижение влияния факторов риска, 

формирование психологической 

устойчивости 

Цель: профилактика вовлечения 

учащихся в зависимое поведение 

Классный руководитель:  

Анализ участия учащихся в социально 
значимой, досуговой деятельности.  

Обеспечение занятости учащихся; 

включенность в дела класса, школы. 

Классный руководитель:  
Проведение классных часов, 

внеклассных мероприятий с целью 

формирования положительного 

психологического климата в классе, 
навыков уверенного и ответственного 

поведения. 

Проведение родительских собраний с 
целью повышения родительской 

компетентности в вопросах 

воспитания, формирования личности 

подростка. 

Педагог-психолог:  

Проведение тренингов личностного 
роста для групп учащихся, 

индивидуальных занятий 

Индивидуальные психологические 

консультации  

Социальный педагог:  

Ведение карт индивидуальной 
профилактической работы с учащимися. 

Проведение профилактических бесед, 

интерактивных занятий. 
Включение учащихся в социально 

значимую деятельность (волонтерство). 

Педагог-психолог:  

Проведение тренинговых занятий, 

психологических игр с классом с 

использованием технологий коучинга, 
коппинг-стратегий, Soft skills. 
Проведение практикумов для родителей 

по вопросам воспитания, формирования 

личности подростка. 

Социальный педагог:  

Проведение для учащихся и родителей 
мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни, 

правовое просвещение. 

Педагог-организатор: 

Проведение для учащихся 
общешкольных мероприятий, акций, 

фестивалей  и т.п., направленных на 

формирование ценностного отношения 

к  здоровью, социальной активности. 


